
	  
	  

SUGGESTED	  PACKING	  LIST	  	  
	  

During	  your	  stay	  at	  Sosian	  your	  laundry	  will	  be	  done	  on	  a	  daily	  basis,	  so	  this	  should	  help	  you	  
to	   pack	   a	   little	   lighter.	   	   This	   comes	   in	   handy	  when	   adhering	   to	   the	   strict	   15kg	   per	   person	  
luggage	  allowance	  on	  most	  internal	  flights	  in	  Kenya.	  
	  
Clothes	  (khaki	  /	  bush	  colours	  preferable	  but	  not	  mandatory):	  

• T-‐shirts	  /	  short	  sleeve	  shirts	  /	  vest	  tops	  x	  4	  
• Long	  sleeve	  shirts	  x	  2	  
• Shorts	  x	  3	  
• Trousers	  /	  jeans	  x	  2	  
• Fleece	  or	  jersey	  x	  1	  
• Smarter	  items	  for	  the	  evenings	  are	  optional	  
• Flip	  flops	  /	  sandles	  x	  1	  	  
• Trainers	  x	  1	  	  
• Walking	  /	  riding	  boots	  are	  optional	  
• Swimming	  costume	  /	  trunks	  

	  
Extras:	  

• Sun	  hat	  
• Sun	  glasses	  
• Sun	  cream	  
• Binoculars	  
• Camera	  	  
• Mozzi	  repellent	  (we	  are	  in	  a	  non-‐malarial	  area	  but	  there	  are	  still	  mozzis)	  
• Plus	  any	  items	  of	  a	  personal	  nature	  

	  
Provided:	  

• Towels	  
• Shampoo	  
• Conditioner	  
• Moisturizer	  
• Cotton	  wool	  
• Riding	  hats	  
• Half	  chaps	  (for	  horse	  riding)	  

	  
NB:	  	  Please	  be	  aware	  that	  Kenya	  has	  a	  strict	  law	  against	  single	  use	  plastic	  bags,	  which	  
have	  been	  banned	  since	  2017.	  	  Please	  do	  not	  use	  them	  for	  any	  of	  your	  packing	  and	  do	  
not	  bring	  them	  into	  the	  country.	  	  


